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Oggi è la Giornata internazionale delle Donne e delle 

Ragazze nella Scienza, una celebrazione istituita dall’ONU 
con l'obiettivo di incoraggiare le ragazze ad intraprendere studi e 
carriere che riguardano le STEM, dall'inglese Science, Technology, 
Engineering and Mathematics. 

Il tema di quest’anno è “Investire nelle donne e nelle ragazze nella 
scienza per una crescita verde e inclusiva”. 

Questo è l’incoraggiamento che arriva a ciascuna di voi bambine e 
ragazze dalle vostre scuole, nello studio quotidiano delle discipline 
con i vostri docenti, e nei laboratori specifici che ogni anno vengono 
attuati.  

A ciascuna di voi giunga anche l’augurio di piena realizzazione in 
qualsiasi campo vogliate misurarvi, senza ostacoli e differenze di 
genere, ispirate dagli esempi di grandi donne del passato e del 
presente. 

 
Lasciati ispirare anche da un libro! In biblioteca puoi trovarne tantissimi su scienza e tecnologia, noi oggi ti suggeriamo: 

 

La scienza è un gioco da ragazze: 25 scienziate che hanno cambiato il mondo / Irene Cívico & Sergio 

Parra. Quindici biografie di scienziate per raccontare i volti della scienza al femminile provenienti da 

diverse aree del mondo. Quindici esempi che mostrano come con il coraggio e la determinazione si 

possano affrontare pregiudizi e difficoltà in un mondo dominato dagli uomini. + 11 

 

Apri gli occhi al cielo: guida all'Universo / Edwige Pezzulli Sei appassionate astrofisiche ci accompagnano 

alla scoperta dell'Universo rendendo semplici i concetti più complessi. Avventurarsi nello spazio con loro 

è un invito ad aprire gli occhi al cielo e farsi catturare dalla meraviglia! + 10 

 

Noi, ragazze senza paura / Daniela Palumbo Margherita Hack, Denise Garofalo, Franca Rame, Franca Viola, 

le maestre marchigiane, Ilaria Alpi, Alda Merini, Teresa Mattei... scienziate, giornaliste, maestre, 

rivoluzionarie: donne italiane molto diverse tra loro, ma tutte indipendenti, fuori dagli schemi, coraggiose 

+ 12 

 

Storie e vite di superdonne che hanno fatto la scienza / Gabriella Greison Questo libro raccoglie venti 

storie di donne straordinarie che con intelligenza, amore, perseveranza e passione hanno contribuito 

all'avanzamento della scienza e del progresso umano. + 9 

 

Ada la scienziata / testi di Andrea Beaty; illustrazioni di David Roberts Ci sono donne scienziate sin da 

quando esiste la scienza. Hanno posto domande e cercato risposte sui segreti dell'universo. Sul suolo e 

sulle stelle. Stalattiti e ippocampi. Ghiacciai e gravità. Cervelli e buchi neri. Su tutto. La testa di Ada è 

piena di domande. È sempre stata curiosa, Ada, ma quando la sua missione scopri-il-perché-delle-cose e i 

suoi complicati esperimenti scientifici superano il limite, i genitori, esasperati, la mandano in castigo sulla 

Poltrona del Pensiero. Ma sarà una punizione a fermare la sua fame di sapere? + 6 


